
 
ΕΝΩΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ  

ΤΟΥ Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» (Ε.Ε.Π.Ν.Ε.) 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ - ΤΕΤΑΡΤΗ 21 ΜΑΪΟΥ 2025 

20ο Webinar - Ώρα έναρξης 18:30 
Πληροφορίες:  
https://www.evaggelismos-hosp.gr/index.php/ekpaideftika-programmata-epistimonikon-
tmimaton/tetarti-2024-2025 

 
ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ - ΛΕΜΦΩΜΑΤΩΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΚΑΙ ΜΟΝΑΔΑ Μ.Μ.Ο.,  
Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
Συντονιστής Διευθυντής: Ι. Μπαλταδάκης, Αιματολόγος 
 
Προεδρείο: Β. Βουγάς,  
Χειρουργός, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνος  
του Α’ Χειρουργικού Τμήματος και της Μονάδας Μεταμόσχευσης Οργάνων 

 
 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΕ ΘΕΜΑ: 
«Ασθενής 56 ετών με α/α ΧΝΝ υπό πρόσφατη μεταμόσχευση νεφρού  

και επιδείνωση νεφρικής λειτουργίας» 
 

 
Παρουσίαση:  
Ρουμελιώτη Άννα, Αιματολόγος, Επικουρικός Ιατρός, Αιματολογική - Λεμφωμάτων Κλινική 
και Μονάδα Μ.Μ.Ο. 

Διαφορική Διάγνωση:  
Τσούκα Γλυκερία, Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α’ Ε.Σ.Υ., Νεφρολογικό Τμήμα «Α. Μπίλλης» 

Σχολιασμός:  
Βλάχου Παναγιώτα, Ιατρός, Ειδικευόμενη, Βουρλάκου Χριστίνα, Παθολογοανατόμος, 
Συντονίστρια Διευθύντρια, Παθολογοανατομικό Τμήμα 

 
Πρόκειται για ασθενή με ατομικό αναμνηστικό Χρόνιας Νεφρικής Ανεπάρκειας, αγνώστου 
αιτιολογίας, καθώς η βιοψία δεν ήταν διαγνωστική, η οποία τελικά σε ηλικία 55 ετών, τον 8/22 
λόγω τελικού σταδίου νεφρικής ανεπάρκειας, μεταμοσχεύτηκε. 
 
Τον 3/23 και ενώ η ασθενής μέχρι τότε ήταν σε άριστη γενική κατάσταση υπό Tacrolimus, 
παραπέμφθηκε από τον θεράποντα ιατρό, κατόπιν εργαστηριακού ελέγχου, λόγω επιδείνωσης 
νεφρικής λειτουργίας (baseline Cr: 1.6mg/dl) και διαπίστωσης λευκωματουρίας, σε εξωτερικό 
εργαστηριακό έλεγχο. Εισήχθη στη Νεφρολογική Κλινική του Νοσοκομείου μας για περαιτέρω 
διερεύνηση και αντιμετώπιση. 
 



Από το ατομικό αναμνηστικό αναφέρει καρδιακή ανεπάρκεια, αρτηριακή υπέρταση και 
δυσλιπιδαιμία. Επίσης, έχει γίνει χειρουργική αφαίρεση ωοθηκικής κύστης και η ασθενής είναι 
καπνίστρια. 
 
Κατά τον εργαστηριακό έλεγχο, η ασθενής παρουσίαζε λευκωματουρία, χωρίς 
υπολευκωματιναιμία. Παράλληλα, ελήφθη ανοσολογικός και ιολογικός έλεγχος, ηλεκτροφόρηση 
πρωτεϊνών ορού και ούρων, καθώς και έλεγχος κυτταροτοξικών ab. Ελήφθη επίσης, γενική και 
καλλιέργεια ούρων, χωρίς ανάπτυξη παθογόνου μικροοργανισμού. 
 
Λόγω της μη βελτίωσης των παραμέτρων με τα συντηρητικά μέτρα και της μη κατανόησης της 
αιτίας της νεφρικής δυσλειτουργίας σε πρόσφατα μεταμοσχευμένο νεφρό, αποφασίστηκε να 
πραγματοποιηθεί βιοψία μοσχεύματος. 
 
Η βιοψία βοήθησε στην κατανόηση της νεφρικής επιδείνωσης και στην αντιμετώπισή της και 
συμπερασματικά, η θεραπευτική προσέγγιση με βάση τη βιοψία, συντέλεσε στη σταθεροποίηση 
της νεφρικής λειτουργίας και στην αποφυγή απόρριψης του μοσχεύματος νεφρού. 
Η ασθενής παρακολουθείται από την Αιματολογική και τη Νεφρολογική Κλινική του Γ.Ν.Α.          
«Ο Ευαγγελισμός». 
 

 
 
 
 

 

ΚΥΚΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ Ε.Ε.Π.Ν.Ε. - 21 WEBINARS  
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ ΜΕΣΩ ΖΟΟΜ 
 

ΕΓΓΡΑΦΕΣ - ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ - ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ  
Website Ε.Ε.Π.Ν.Ε.: https://www.evaggelismos-hosp.gr/index.php/ekpaideftika-programmata-epistimonikon-
tmimaton/tetarti-2024-2025  

 Δωρεάν παρακολούθηση για τα Τακτικά Μέλη της Ε.Ε.Π.Ν.Ε., Φοιτητές και Νοσηλευτές, οι οποίοι θα πρέπει να 
έχουν ενημερώσει τη Γραμματεία της Ε.Ε.Π.Ν.Ε. γραπτώς και να έχουν αποστείλει τα απαιτούμενα δικαιολογητικά 
(e-mail: sseh.evaggelismos@gmail.com) για κράτηση θέσης. 

 Το e-Πιστοποιητικό Παρακολούθησης, μοριοδοτούμενο με 42 Μόρια Σ.Ι.Ε. από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο 
και 12 Μονάδες Σ.Ν.Ε. από την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος, θα αποσταλεί μετά τη λήξη του Εκπαιδευτικού 
Προγράμματος, με αναλογικό επιμερισμό των μορίων στο σύνολο του χρόνου παρακολούθησης. Απαραίτητη 
προϋπόθεση για την παραλαβή του πιστοποιητικού είναι η παρακολούθηση του συνολικού χρόνου διεξαγωγής του 
κάθε Webinar και η συμπλήρωση του Εντύπου Αξιολόγησης, που θα αποστέλλεται από τη Γραμματεία της 
Ε.Ε.Π.Ν.Ε., μετά τη λήξη κάθε συνεδρίας. 

 Η καταβολή της εγγραφής αφορά τον κύκλο μαθημάτων των 21 Webinars. Οι ενδιαφερόμενοι που δεν πρόλαβαν 
να εγγραφούν πριν την έναρξη του Εκπαιδευτικού Προγράμματος, έχουν τη δυνατότητα να εγγράφονται και κατά τη 
διάρκεια διεξαγωγής του, εφόσον το επιθυμούν. 

 Οι εκπαιδευτικές συνεδρίες θα μαγνητοσκοπούνται και το υλικό θα αναρτάται στην ιστοσελίδα της Ε.Ε.Π.Ν.Ε., στο 
site του Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», για on demand παρακολούθηση. 
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